
 
 

CURSO BÁSICO DE OFTALMOLOGIA 

 

O Curso Básico de Oftalmologia é reconhecido pelo Conselho Brasileiro de Oftalmologia e busca 

proporcionar uma introdução ao estudo da saúde ocular, abordando desde a anatomia e 

fisiologia do olho até as principais doenças que afetam a visão. O curso ensina os fundamentos 

do exame oftalmológico, como a medição da acuidade visual, a avaliação da pressão intraocular 

e a observação da retina, além de permitir o reconhecimento de condições comuns como 

miopia, hipermetropia, astigmatismo, catarata, glaucoma e conjuntivite. Os participantes 

também aprendem sobre os tratamentos disponíveis e suas atualizações, incluindo o uso de 

óculos, lentes de contato, medicamentos e intervenções cirúrgicas. O curso é voltado para 

profissionais da saúde, estudantes ou qualquer pessoa interessada em compreender melhor a 

importância da visão e a prevenção de problemas oculares. 

ASSUNTOS ABORDADOS: 

• Anatomia do olho: Estudo das estruturas oculares, como córnea, retina, cristalino e 
nervo óptico. 

• Fisiologia visual: Como o olho processa a luz e forma as imagens. 

• Exame oftalmológico: Técnicas de avaliação, incluindo a medição da acuidade visual, 
teste de fundo de olho, tonometria (para medir a pressão intraocular) e outros. 

• Doenças oculares: Como catarata, glaucoma, conjuntivite, degeneração macular, 
miopia, hipermetropia e astigmatismo. 

• Tratamentos e intervenções: Abordagens terapêuticas, como o uso de óculos, lentes de 
contato, medicamentos e cirurgia. 

• Prevenção e cuidados com a saúde ocular: Dicas para a preservação da visão e 

identificação precoce de problemas. 

PÚBLICO ALVO: 

Acadêmicos de medicina e Médicos. 

MÉTODO: 

O curso oferece 50h de aulas síncronas, 50h de aulas assíncronas e 20h de aulas práticas. 

CARGA HORÁRIA:  

120 horas. 

INVESTIMENTO: 

Valor de R$1.800,00 

ORGANIZADORES:  

Thiago Meister e Luis Sabage. 

 

Coordenadora: Dra. Luciane Moreira. 


